
Профилактика детской смертности 

    В период летнего отдыха у детей значительно увеличивается объем свободного времени. При нахождении 
несовершеннолетних без присмотра взрослых резко возрастают риски несчастных случаев, приводящих к травмам, 
увечьям, и даже детской смертности от внешних причин. 

Уважаемые родители, Ваша задача сделать все возможное, чтобы максимально обезопасить своего ребенка 
от несчастного случая. 

Обращаем Ваше внимание, что наиболее распространенные несчастные случаи, приводящие к увечьям и 
смерти детей являются: 
-               ожоги; 
-               падения с высоты; утопления; 
-               отравления; 
-               поражения электрическим током; 
-       дорожно-транспортные происшествия, включая происшествия с участием 
мотоциклистов, велосипедистов, а так же роллинг (катание на роликах). 
 
На основании статистических данных, полученных из баз данных Всемирной организации здравоохранения, можно 
утверждать, что причинами несчастных случаев в детском возрасте чаще всего является: 
-          отсутствие должного надзора за детьми 
-          неосторожное, неправильное поведение ребенка в быту, на улице, во время игр, занятий спортом. 
 
С учетом указанных причин ваша работа, как родителей по предупреждению несчастных случаев должна вестись в 
следующих направлениях: 
-          создание безопасной среды пребывания ребенка, обеспечение надзора, 

-          систематическое обучение детей основам профилактики несчастных случаев. 

А создание безопасной среды пребывания ребенка предполагает: 

1)             организацию досуга ребенка, включение его в интересные и полезные развивающие занятия; 

2)      ограничение опасных условий, обеспечение недоступности для ребенка опасных средств и веществ; 

3)             запрет на пребывание ребенка в местах, связанных с рисками для жизни и здоровья без присмотра взрослых 
(стройках, запретных и промышленных зонах, местах интенсивного движения транспорта, открытых водоемах и т.п.); 

4)      обеспечение постоянного надзора за времяпровождением и занятиями ребенка (обеспечение организованного 
отдыха или присмотра со стороны самих родителей, родственников и т.п., регулярный контакт с ребенком в течение дня 
с использованием электронных средств связи). 

РОДИТЕЛИ,  Вы сами должны показывать пример безопасного и ответственного поведения. 

1. Важно не развить у ребенка чувства робости и страха, а, наоборот, внушить ему, что опасности можно избежать, если 
вести себя правильно! 

2. Никакой реальной пользы не будет от бесконечных напоминаний «будь осторожен», «делай аккуратно». Необходимо 
конкретно объяснять, что именно следует делать и что делать нельзя. Следует научить его последовательно выполнять 
ряд действий, объясняя, почему необходимо делать именно так. Действие, которое взрослыми совершается 
автоматически, ребенку необходимо объяснить детально. 

РОДИТЕЛИ, ПОМНИТЕ, 

что соблюдение правил безопасности во всех ситуациях 

- это средство спасения жизни и здоровья ребенка! 

 

 


